
DieBlutegeltherapie alswirkungsvolleErgänzunginderheutigenMedizin
Die Hirudo-/ Blutegeltherapie – ein traditionelles Heilmittel in der modernen Medizin.
DieBlutegeltherapie gehörtzudenältestenHeilmethodenderüberliefertenMedizingeschichte.Bereits
dieAegypterder Pharaonenzeit kanntendieheilendeWirkungder Blutegel. DieBlutegeltherapie fand
weite Verbreitung in der „Volksmedizin“, wurde aber auch bald unverzichtbarer Bestandteil der
wissenschaftlichen Medizin und erlebte durch die moderne Naturheilkunde in den 70er Jahren des
letzten Jahrhunderts eine internationale Renaissance.Während man früher die Wirksamkeit der
Blutegelbehandlung auf den Blutentzug (Aderlass) zurückführte, ist dieser Aspektheute zweitrangig.
Mit denAnalysemethodendermodernenMedizinkonntendieWirkstoffe, diederBlutegelbeimSaugen
abgibt,alsentscheidendesTherapieprinzipidentifiziert werden. DerBlutegel ist somiteine biologische
Apotheke mit einer Reihe von Wirkstoffen, die auch in Arzneimitteln der SchulmedizinzumEinsatz
kommen.Die natürliche Wirkstoffkombination des Blutegels ist jedoch einzigartig. Diese Wirkstoffe
helfen bei einer Vielzahl von Erkrankungen mit Durchblutungsstörungen oder schmerzhaften
Entzündungenin denGelenken oder imRückenbereich. Blutegel sindals Fertigarzneimittel eingestuft
und unterliegen den gleichen Anforderungen an Sicherheit, Qualität und Wirksamkeit, die an alle
zulassungspflichtigenArzneimittelgestellt werden.

DiemedizinischeBlutegeltherapie kannbeieiner grossenAnzahlvonBeschwerden angewendet
werden:

• Arthrose ingrossenundkleinenGelenken ( z.B.Kniegelenk,Schulter, Daumen–undFingergelenke
u.a.)

• Gelenkentzündungen,akuteundchronischeEntzündungenderHaut, Schleimbeuteln, Sehnen,
Muskelnusw. (z.B.Arthritis, Gicht, Tennisarm,Schleimbeutelentzündung,Kalkschulter,Carpaltunnel
u.a.)

• Rheuma,Weichteilrheuma (Fibromyalgie), Muskelverspannungen

• Nervenschmerzen,Gürtelrose (Herpes zoster), Kopfschmerzen

• Nacken-/Rückenschmerzen,Bandscheibenvorfall

• Durchblutungsstörungen,schlechtheilende Wunden, Angiopathie,Ulcuscruris

• Tinnitus,Hörsturz,Schwindel

• Venenentzündung,Krampfadern,Besenreiser, Thrombosen

• undandere
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